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Herzlich Willkommen!

Beginn Freitag 12:00 h / Ende Samstag 17:30 h

Ihre Referentinnen und Referenten

~
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Prof. Dr. Elmar Wienecke
Sportwissenschaftler, Experte
fur Mikronahrstofftherapie,
FHM, Bielefeld, Deutschland

Mark Warnecke

Arzt, Schwimmweltmeister u.
Olympiasieger, Experte fur
Nahrungsergdnzung und

Erndhrung, Deutschland

B.Sc. Katrin Meyer
Dentalhygienikerin,
OralFitness Coach®,

Deutschland

Prof. Dr. Dr. Andreas Pfitzner

Professor of Internal Medicine and

Laboratory Medicine, DTMD,
Wiltz (Luxemburg), Deutschland

Prof. Dr. Gerd Volland
Zahnarzt, M.Sc.
Mikronahrstofftherapie,

Universitat Sevilla, Spanien

Dr. Stavros Avgerinos
Sportzahnmediziner,
Ehrenprasident DGSZM,
Deutschland

Dr. Dirk Neefs

DDS, Space Health
Dental Advisor ESA,
Belgien

Prof. Dr. Tillmann Fritsch
DGSZM Vorstand, Experte fur
Biologische Zahnheilkunde und

Sportzahnmedizin, Deutschland

. Keynote Speaker

Dr. Miguel Stanley
Experte fir Biological High
Quality Dentistry, White

Clinic, Lissabon, Portugal

Dr. med. dent.
Eduard Stappler

Experte fur Praxis-
Okonomie und Coaching,
Deutschland

Louis Gieselmann
Motivationsforschung,
B.Sc. Psychologie, Freie

Universitat Berlin, Deutschland

Mariette Altrogge

M.Sc. Dentalhgyiene,
Vorstandsmitglied VDDH,
Koln, Deutschland



Herzlich Willkommen! Beginn Freitag 12:00 h / Ende Samstag 17:30 h

Liebe Praxisteams,

wir freuen uns sehr, Sie - aufgrund der hohen Nachfrage und in Erinnerung an unsere gemeinsame schone,
innovative Zeit im Schloss Bensberg — zu einem exklusiven Wissens-Update im wunderbaren Ambi-
ente der neuen Location K659 in Diisseldorf einzuladen. In Kooperation zwischen DMS, DGSZM, OGSZM
und VDDH ist ein einzigartiges Fortbildungserlebnis fir die Weiterentwicklung lhres gesamten Praxis-
teams entstanden.

Unser Fokus ist die wertorientierte Zahnmedizin, die Thnen durch verschiedene weiterfithrende Fortbildungsmog-
lichkeiten und anhand von Behandlungskonzepten von unseren Referent*innen vorgestellt wird. Die Zielrichtung
liegt dieses Mal natiirlich wieder auf der Interdisziplinaritdat, aber zusdatzlich auf den veréanderten Bediirf-
nissen sowie aktuellen Wissensgrundlagen - aber auch auf den modernen Anforderungen der Patient*in-
nen, die sich heute mehr als zu jeder anderen Zeit sowohl mit den Themen Selbstoptimierung als auch mit dem
Erhalt und der Steigerung der eigenen Leistungsfahigkeit beschiftigen und deren eigene Wertekontrolle
heute tdaglicher Wegbegleiter ist. Wir méchten Sie und Thr Praxisteam bei der Implementierung von neuem
Wissen und neuen Technologien praxisnah in eine Zeit begleiten, die die Relevanz der Zahnmedizin in den Berei-

chen der Pravention, der Medizin und des Leistungserhaltes manifestiert.

Das Special: Dr. Miguel Stanley

Der internationale Top-Referent Dr. Miguel Stanley, der von seinen Kolleg*innen zu einem der 100 besten
Zahnirzte der Welt im Jahr 2020 ernannt wurde, prisentiert sein Missing-Link-Konzept — ein inspirierendes
Pladoyer fur die High-Quality Dentistry 2025.

Thre Praxisteam-Mitglieder haben Sie zu unseren letzten Veranstaltungen nicht begleiten kénnen und sind
noch nicht auf dem aktuellen Wissensstand oder interessieren sich fiir neue Themen? Dann ist die Masterclass die
perfekte Weiterbildungsméglichkeit fiir Thr gesamtes Team.

lhr Vorteil neben den 12 Fortbildungspunkten - Ihre Zertifizierungsméglichkeit
Sie haben erstmals die Moglichkeit der simultanen Zertifizierung als:

e OralFitness Center® e OralFitness Coach® e KompetenzPartner*in MikronédhrstoffExperten-Netzwerk

Wir freuen uns liber sehr liber die Teilnahme von Prophylaxe-Assistent*innen und Dentalhygieni-
ker*innen, die als Expert*innen fiir den Bereich Pravention Ihre Patient*innen gerne mit noch mehr und

wichtigen Grundkenntnissen fir den Erhalt ihrer Gesundheit begleiten méchten.

Seien Sie dabei und revolutionieren Sie das Leistungsspektrum lhrer Praxis! Wir freuen uns auf Sie!
Mit praventiven GrifBen

Dirk-R. Gieselmann Dr. Stavros Avgerinos Prof. Dr. Tilman Fritsch
(DMS) (DGSZM) (0GSZM)

oA

Mariette Altrogge Sebastian Holuk
(VDDH) (Dentognostics)

*Die Teilnahme an der Masterclass schafft die Qualifikation.
Die notwendige Kenntnisstandprifung erfolgt vor Ort.




Programm Freitag® 12:00-18:00 h

Value Driven Dentistry - werteorientierte Zahnmedizin

Die neue Generation der gesundheitsbewussten, internetaffinen Patient*innen erwartet von Ihrer Zahnarzt-
praxis heute wesentlich mehr als in der Vergangenheit. Personalisierte oral-systemische Gesundheits-
konzepte, die auf objektiven Biomarkerwerten basieren, nehmen daher einen neuen Stellenwert ein und er-
moglichen vollig neue Therapiekonzepte im Bereich der Praventionsmedizin.

Gleichzeitig ist es fur Patient*innen wichtig, das Gefiihl zu haben, dass die ,Werteorientierung der Praxis“
tiber Zahlen und Fakten hinausgeht, im Bereich der menschlichen Werte, Therapieausrichtung und Praxis-
philosophie klar erkennbar ist und sowohl dem Zeitgeist als auch dem Stand von Wissenschaft und Medizin

entspricht. Der Vortrag zeigt neue Horizonte und Perspektiven fir jede Praxis auf.

Schnittstelle oral-systemische Gesundheit

dm

Das Update zur Verbindung zwischen oraler und systemischer Gesundheit gibt Thnen eine Uberblick
iber den aktuellen Stand der Wissenschaft aber auch klare Empfehlungen fir Zahnmediziner*innen und
DentalHygiene-Fachkréafte, wie Sie Thren Patient*innen durch personalisierte Mundgesundheitskonzepte
zu einer besseren allgemein Gesundheit verhelfen konnen. Dariiber hinaus werden das Patientenmanage-

ment an der Schnittstelle Zahnmedizin & Medizin sowie Prozesse und Ablaufe thematisiert.

Update SportZahnMedizin

Starten Sie mit einem umfassenden Uberblick tiber die Sportzahnmedizin und ihre Bedeu-
tung fur die Gesundheit und Leistungsfahigkeit von Athlet*innen. Erfahrene Experten
werden die neuesten Forschungsergebnisse und praktische Anwendungen vorstellen, die zei-

gen, wie die Zahngesundheit die sportliche Performance beeinflusst.

Der Einsatz von Mikronahrstofftherapien als begleitende MaRnahme oral-systemischer Behandlungs- und Préventionskon-
zepte ist sinnvoll - aber auch effektivund evidenzbasiert? Antworten gibt einer der anerkanntesten Experten und Lehrstuhlin-
haber Prof. Elmar Wienecke. Welche Diagnostikmethoden erméglichen effektive Therapiesteuerung? Welche Ansétze sind fiir
Zahn-, Sportzahnmedizin und Pravention geeignet? Die Range reicht von differenzierter Nutzung verschreibungspflichtiger
hochdosierter Rezepturen bis zum kostengiinstigen Einsatz evidenzbasierter Standardformulierungen, die Zahngesundheit

und allgemeine Leistungsfdhigkeit nachweislich fordern. (Weiterbildung méglich, weitere Informationen vor Ort)

Regulationsmedizin im Leistungs- und Breitensport

Erfahren Sie, wie Sie aktuelle Erkenntnisse evidenzbasierter Studien mit FuRball-Bundesligaprofis fiir Thre Patient*innen nut-
zen kénnen (Mikrondhrstoffe und aMMP-8). Der Referent zeigt auf, wie Sie ,Regulationsmedizin und personalisierte Mikro-
nahrstofftherapie” zu einem neuen Kompetenzbereich Threr Praxis machen kénnen. Der Fokus liegt auf dem praktischen Nutzen
fur die Zahmedizin und den erwartbaren Ergebnissen fiir Ihre Patient*innen. Sie erhalten notwendige Quelleninformationen,
die dazu beitragen, den evidenzbasierten Ansatz einfach in Thren Workflow zu integrieren, um die Gesundheit und das energeti-

sche Gleichgewicht Threr Patient*innen wiederherzustellen und integraler Bestandteil Thres Leistungsspektrums zu werden.

Leistungssteigerung und Oral Health

Dieser Vortrag des Arztes und mehrfachen Schwimmweltmeisters sowie vielfachen Europameisters
Mark Warnecke widmet sich der Frage, wie die Kombination von Aminoséuren, Proteinen und Mikron&hr-
stoffen mit einer optimalen Mundgesundheit zur Leistungssteigerung im Breiten- und Leistungssport bei-

tragen kann.

“Der Veranstalter behilt sich Anderungen von Referent*innen und Programm/-ablauf vor. Hieraus kénnen keine Ersatzanspriiche abgeleitet werden.



Programm Samstag® 9:00-17:30 h
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Missing Link by Dr. Miguel Stanley - Better Health and Performance
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Dr. Miguel Stanley ist der klinische Leiter der White Clinic mit Sitz in Lissabon, Portugal, die vor 20 Jahren gegriindet wur-

de. Als leidenschaftlicher Verfechter hochwertiger Zahnmedizin konzentriert er sich auf die Wiederherstellung des Léchelns
mit seinem interdisziplindren Team mithilfe modernster Technologien - gepaart mit einem ausgepragten Sinn fiir Ethik
und minimaler Invasivitit, um Patient*innen besser zu schiitzen. Aus diesem Grund hat er die Diagnostik- und Behand-
lungsphilosophie ,Missing Link” entwickelt, die eines der gréRten Themen und Potentiale der Zahnheilkunde fokussiert.

Missing Link unterstiitzt Zahnmediziner*innen bei Anamensen, diagnostiziert KI-optimiert komplexe Strukturen und

. Lecture in
zeigt versteckte subklinische Prozesse und Behandlungsnotwendigkeiten auf. Der Vortag gibt einen umfassenden Uber- English
blick iiber die Next Generation Oral Medicine, Implantologie, kosmetische Zahnheilkunde und funktionelle Okklusion. Language

Biomarkerdiagnostik fir Astronaut*innen und Athlet*innen

Astronaut*innen-Gesundheit & Oral Health

Welche Bedeutung hat die moderne Weltraumforschung fiir die Behandlung Ihrer Patient*innen? Warum setzen fithrende
Weltraumorganisationen auf orale Biomarkerdiagnostik aus Deutschland? Stress ist einer der Hauptfaktoren fir oralen
Gewebeabbau. Unabhénging davon ob es Mission zum Mars oder Stress des Alltags orale Degenerationprozesse verursacht.
Erfahren Sie direkt von den Experten der MARS Simulations Mission Crew, wie Ihre Patient*innen zukinftig noch besser

von molekularer Echtzeitdiagnostik und personalisierten Gesundheitskonzepten profitieren kénnen. Egal ob NASA/ESA

Astronaut*in oder Patient*in in Threr Praxis. Personalisierte Préaventionskonzepte kénnen die lebenslange oral-medi- F
zinische Begleitung Ihrer Patient*innen zum neuen Qualitatsstandard Threr Praxis machen. ‘ ‘

Biomarker revolutionierten das personalisierte Diabetesmanagement in den 1980er Jahren. Eine vergleichbare
Chance bietet sich nun fiir die moderne Zahnheilkunde. Pradiktive orale Biomarker wie aMMP-8 revolutionieren
das Therapiemanagement und erlauben nun das breite Spektrum der oralen Praventionstherapien in der Zahnarzt-
praxis bedarfsgerecht zu personalisieren und auf die tatsidchlichen Bedurfnisse Ihrer Patient*innen abzustimmen.

Erstmalig konnen Sie die Auswahl, Intensitidt und Intervalle Thres Therapiespektrums direkt auf das Im-
munsystem Ihrer Patient*innen abstimmen und die Effekte Ihrer Intervention direkt kontrollieren. Erfah-
ren Sie, wie Sie Thren Workflow und Thr Therapiekonzept durch die orale Biomarkerdiagnostik effektiv

steuern und mittels eines logischen Therapie-Navigationssystems perfekt als personalisiertes Praventions-

konzept in Thren Dentalhygiene-Workflow integrieren konnen. (mit Live-Demo: aMMP-8 und Vitamin D)

OralFitness Coaching® und Patientenkommunikation

Entdecken Sie die Vorteile von pradiktiven Biomarkern, wie aMMP-8, fiir das OralFitness
Coaching® als kommunikatives Feedbacksystem in der Zahnmedizin und Dental-
hygiene. Lernen Sie die Grundlagen der intrinsischen Motivation kennen und erfahren

Sie, wie Sie maRgeschneiderte orale Coaching-Strategien entwickeln und umsetzen

kénnen.
Dieser Programmpunkt beleuchtet, wie personalisiertes Coaching und individuelle Préventionstherapien gesund-
heitsbewusste Patient*innen auch als Hobby- und Leistungssportler*in dabei unterstiitzen konnen, ihre Zahn-

gesundheit zu optimieren um ihre Performance-Ziele zu erreichen oder ihr ,Wellbeing-Empfinden” zu optimieren.

Erfolgskonzepte fiir Praxisperformance-Steigerung und Implementation

OralFitness Center®: Mehr Gesundheit UND mehr Gewinn - die Praxisokonomie
Mit wenig Aufwand viel erreichen - wie geht das? Welche Erfolgsfaktoren machen jede Praxis zum regionalen

Marktfithrer im Bereich der pradiktiven und praventiven Zahnheilkunde? Das Geheimnis der wirtschaftlich

erfolgreichen Integration neuer Praxisschwerpunkte und Innovationen in den Praxisalltag.

“Der Veranstalter behilt sich Anderungen von Referent*innen und Programm/-ablauf vor. Hieraus kénnen keine Ersatzanspriiche abgeleitet werden.



Herzlich Willkommen! Unser Kooperationspartner
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Gltesiegel und Zertifizierungen der DMS

Durch lhre Teilnahme an der Masterclass haben Sie die einmalige Gelegenheit, folgende
Qualifikationen und Zertifikate zu erhalten:

OralFitness Center® Zertifizierung

<

ORAL
FITNESS
CENTER

2025

Praxisinhaber*innen

Erwerben Sie das Zertifikat zum ,OralFitness Center®”, das Thre Praxis als speziali-
sierten Ort fir umfassende Mundgesundheitsprogramme auszeichnet.

Dieses Zertifikat bestdtigt Thre Kompetenz in der Bereitstellung individueller
Mundpflegeprogramme, die speziell auch auf die Bedurfnisse von Athlet*innen und

sportlich aktiven Patient*innen abgestimmt sind.

OralFitness Coach® Zertifizierung

Die Zusatzqualifikation fir Ihr DH/ZMF-Team

Werden Sie als DH, ZMP, ZMF zertifizierter ,OralFitness Coach®” und erweitern Sie
Thr Fachwissen und Ihre praktischen Fahigkeiten auch im Bereich der mundgesund-
heit- lichen Betreuung sowohl von gesundheits- und fitnessbewussten Patient*innen
als auch Hobby- und Leistungsportler*innen.

Diese Qualifikation bestatigt Thren Kenntnisstand im Bereich der kommunikativen
und diagnostischen Feedbacksysteme und ermoglicht es Thnen, maRgeschneiderte
Coaching-Programme zu entwickeln und umzusetzen, die die Zahngesundheit Threr

Patient*innen optimieren und deren Leistungsfahigkeit verbessern.

Zertifizierte/r KompetenzPartner/in MikrondhrstoffExperten-Netzwerk

ZA/DH/ZMF-Team

Als zertifizierte*r KompetenzPartner*in im Mikron&hrstoffexperten-Netzwerk konnen
Sie zukiinftig sowohl evidenzbasiert-standardisierte als auch personalisierte* Mikro-
nahrstoff-Formulierungen zur Reduktion erhéhter aMMP-8 Werte, inflammatorischer
Prozesse und subklinischen Kollagenabbau gezielt einsetzen, um die Gesundheit und
Performance Threr Patient*innen zu steigern.

Die Zertifizierung zum ,Kompentenz-Partner im Mikrondhrstoffexperten-Netzwerk” be-

scheinigt Ihre Kompetenz der Auswahl der geeigneten Diagnostik-und Therapiemethoden.

*Personalisierte Formulierungen kénnen mit Unterstiitzung von Expert*innen und Partner*innen der
»Stiftung fir Mikronahrstoffe, Pravention, Gesundheit, Lebensqualitat” gemeinsam erstellt werden.

Diese Zertifizierung erfolgt in Kooperation mit v = P @ Energy for Health’
L S individuell und einzigarti
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Masterclass in Diisseldorf Exklusive Einladung

Die neue Location: K659 Lifestyle-Hotel

LUXUSHOTEL IN DUSSELDORF DIREKT
AN DER KONIGSALLEE

Fur Thre Reise nach Diisseldorf ist das Hotel K659 auf der
berithmten Prachtmeile Konigsallee eine der ersten
Adressen in der rheinischen Metropole. Das Luxus- und
Lifestyle-Hotel wird mit seinen groRziigigen Hotelzimmern
und Suiten in Diisseldorf sowie dem herzlichen Service des
gesamten Teams sofort Thr ,home away from home®. Es
wurde als ,Newcomer des Jahres“ ausgezeichnet, gehort zu
den Top 25 der ,101 besten Hotels Deutschlands“ und belegt
Platz 3 in der Kategorie Stadthotels.

Die Nutzung des benachbarten Homesplace Fitnessstudios

© Fotos: K659

ist wahrend Thres Aufenthaltes inklusive.

Masterclass Dinner* im Canoo

© Foto: dentognostics

© Foto: Canoo

Masterclass Dinner* im Canoo auf dem Rhein

Unsere Sponsoring- und Wissenschafts-Partner

Wissenschaftliche Partner:
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Mundgesundhelts D M S Verbond Deutscher / D G S Z M mSZM
Stiftung Dentalhygieniker G—

Deutsche Gesellschaft
fuir Sport-Zahnmedizin

Orterreichinohe Geselisohal i
Sport. Zshnmedirin und -Medins

Sponsoringpartner

Colgate PN E for Health’ _
Q\ Energy for Health AM SPORT

MEDENTCON #,DZNS

Deuischer Tahrvarsicharange-Service

*kostenpflichtige, optionale Veranstaltung auRerhalb der Weiterbildung



Bitte senden Sie dieses ausgefiilite Formular an: info@dento.de

Verbindliche Anmeldung bis zum 23. Oktober 2024**

Zur Online-Anmeldung
Name Vorname QR-Code scannen
oder anklicken

D JA, Ich nehme an der Masterclass teil und méchte die Gelegenheit zur Simultan-Zertifizierung als

D OFC OralFitness Center® D OFC OralFitness Coach® D KompetenzPartner MikrondhrstoffExperten-Netzwerk
(fiir Praxisinhaber*innen) (fur DH/ZMF/Team) (fiir ZA/DH/ZMF/Team)
nutzen. Die Teilnahme an der Masterclass schafft die Qualifikation. Die notwendige Kenntnisstandpriifung und Zertifi-

katsausstellung erfolgt vor Ort. Branding, Praxisausstattung und Patientenkommunikation sowie Webseitenprésenz sind
optional verfiigbar und werden separat berechnet.

D 2-Tages-Seminar ZA 690,-€" p.P. ______ Anzahl D 2-Tages-Seminar TEAM 490,-€"p.P. _______ Anzahl

D Masterclass Dinner** im Canoo 99-€2p.P. _ Anzahl (Bitte beachten Sie die persondalisierte, separate Anmeldung zum Dinner)
Uzzgl. MwSt. ?kostenpflichtige, optionale Veranstaltung auBerhalb der Weiterbildung

Teilnehmer*innen Masterclass:

Titel Vorname Name
Titel Vorname Name
Titel Vorname Name
Titel Vorname Name

Praxis/Rechnungsadresse

Telefon E-Mail
StraBle Hausnummer PLZ Ort
Datum Ich buche verbindlich/Name ggf. Unterschrift34

3Bei kurzfristiger Stornierung nach dem 18.10.2024 kénnen keine Kosten erstattet werden. Ich bin damit einverstanden, dass die dentognostics GmbH (Kooperations-
partner) meine personenbezogenen Daten ausschlieBllich zum Zwecke der Kundenbetreuung (z. B. Angebote, Einladungen, Informationen Uber Veranstaltungen 0.8.)
verwendet. Die dentognostics GmbH verpflichtet sich, Ihre Daten auf Grundlage der Datenschutzerklé@rung vertraulich und DSGVO-konform zu behandeln (https://

www.dentognostics.de/datenschutz/). Diese Einversténdniserklérung kann jederzeit widerrufen werden. Dazu reicht eine kurze Nachricht an: info@dentognostics.de.

“Wé&hrend der Veranstaltung werden Bild- und Tonaufnahmen stattfinden. Mit lhrer Unterschrift stimmen Sie der méglichen Verwendung bzw. Veréffentlichung durch

den Veranstalter und seine Kooperationspartner zu.

Veranstalter Kooperationspartner
dentognostics e DMS
Mundgesundheits
[ X J Stiftung
dentognostics GmbH T +49 212 64574790
Ober der Miihle 39 F+49212 6457479 10

42699 Solingen, Germany www.dentognostics.de - info@dento.de www.die-mundgesundheitsstiftung.de

REV 001/2024-09 © 2024 dentognostics GmbH - Solingen, Germany. Alle Rechte sowie Anderungen und Irrtum vorbehalten.
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